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Reconnue d’utilité publique par décret publié au J.O. le 27 octobre 1999
Association pour la Communication, l’Espace et la Réinsertion des Malades Addictifs

  Adhésion annuelle : 25€

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Matinée

Atelier Expression 
Corporelle  
10h - 12h  

(1er lundi de chaque 
mois)

Atelier Atout Cours  
10h - 13h 

Atelier Guitare  
11 - 13h30  

Espace Multimédia 
10h - 18h

Alphabétisation  
10h - 13h 

Atelier Danse et 
Expression 
Corporelle  
11h30 - 13h 

Espace Multimédia 
10h - 18h 

Espace Multimédia 
10h - 18h 

Atelier Théâtre  
10h - 15h

Atelier Modelage 
11h - 14h

Après Midi
Modelage  

14h30 - 17h30
Atelier Peinture & 

Dessin  
14h - 17h

Formation 
information 

14h30 - 16h30

Atelier Lecture à 
voix haute 

(1 samedi sur 2) 
14h - 17h

Atelier Contes 
Perfectionnement 

14h30 - 17h30  
1 fois par mois

Soirée

Atelier Théâtre  
19h - 22h

Atelier MusiqueS 
19h - 21h 

Atelier Contes 
Initiation 

19h - 21h30 
1er jeudi du mois

Atelier Voile 
(1 réunion par mois)

Atelier 
Transformation 

textile - 
Customisation  

19h - 22h

Atelier 
Photographie 

19h - 21h

Atelier « Écrire à la 
Lune »  

(1 mercredi sur 2) 
19h - 21h30
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A
ssociation pour la com

m
unication, l’espace et la réinsertion des m

alades addictifs 

Fondée en 1987 et reconnue d’utilité publique, l’A
cerm

a contribue à la stabilisation des m
alades 

addictifs, à leur reconstruction et au soutien des liens fam
iliaux et sociaux.  

A
u carrefour de la culture, de l’insertion et de la citoyenneté, l’A

cerm
a est ouverte à toutes et à tous, 

partant du principe que la m
ixité des participants est le point de départ indispensable à une bonne 

intégration de publics trop souvent victim
es de stigm

atisation et d’exclusion.  

L’association est gérée par des bénévoles et des salarié.e.s dont certain.e.s en em
ploi d’insertion. . 

SE
S O

B
JE

C
T

IFS  

-
A

ccueillir des personnes dépendantes et leur entourage dans un lieu où des activités culturelles et 
créatives leurs sont proposées, et ouvertes à tout public.  

-
C

réation et soutien du lien social entre des ancien.ne.s patient.e.s et des personnes d’horizons divers 
dans une dém

arche solidaire et citoyenne. 

-
E

tre à l’écoute et perm
ettre à chacun.e de s’exprim

er, de briser la solitude dans laquelle, bien 
souvent, il.elle se trouve enferm

é.e. 

-
R

etrouver ensem
ble le plaisir de s’exprim

er, de partager et d’oser.  

-
M

iliter pour rom
pre le tabou de l’addiction et dém

ontrer qu’il est possible de sortir de ces parcours. 

-
A

ccom
pagner les individus pour qu’ils.elles retrouvent confiance en eux.elles et pour leur perm

ettre 
de se réinsérer socialem

ent.  

SE
S VA

L
E

U
R

S  

PA
RTA

G
E : l’A

cerm
a est un lieu de rencontre où se (re)crée du lien social à travers les différents 

ateliers et m
anifestations organisés par l’association, favorisant ainsi l’accès à la culture tout en 

partageant des ém
otions.  

R
ESPEC

T et TO
LÉR

A
N

C
E : l’A

cerm
a est ouverte à tous et à toutes sans distinction, d’âge, de sexe, de 

genre, de religion, d’origine sociale ethnique ou culturelle. O
n n’y consom

m
e pas d’alcool ni de 

produits illicites en respect et soutien des personnes sorties de l’addiction.  

ESPR
IT D

’O
U

V
ERTU

R
E ET C

U
R

IO
SITÉ D

E L’A
U

TR
E : L’altérité est une richesse perm

ettant de se 
développer, d’inventer et de construire de nouveaux repères citoyens. C

hacun.e est invité.e à s’exprim
er 

et à participer aux projets collectifs et à la vie de l’association.  

SO
LID

A
R

ITÉ ET SO
U

TIEN
 notam

m
ent envers les plus vulnérables.


